
Anziani 
Percorso per la valutazione del grado di autosufficienza.  

I servizi per anziani non autosufficienti si attivano con la valutazione del grado di  
autosufficienza da parte dell’Unità di Valutazione Multidisciplinare che ha sede presso il Presidio 
Tabarracci.  

• Dove rivolgersi: per attivare il percorso sociale rivolgersi al "Punto Insieme" presso il 
presidio sanitario Tabaracci.  
Il percorso sanitario è avviato con la compilazione da parte del medico di base della 
scheda predisposta dalla Regione, che dovrà essere consegnata al servizio geriatrico, 
presso il Presidio Tabarracci.  

• Requisiti: possono accedere persone ultrasessantacinquenni in condizioni di parziale o 
totale non autosufficienza.  

• Tempo di attivazione: dal momento della domanda presso il servizio sociale territoriale, 
trascorrono 45 giorni.  
   

Punto Insieme per la continuità assistenziale ad Anziani non autosufficienti  
  
Il Punto Insieme è la porta di accesso ai servizi e alle prestazioni assistenziali di tipo 
sociosanitario per gli anziani non autosufficienti ed i loro familiari. Al Punto Insieme possono 
rivolgersi i diretti interessati, i loro familiari, un conoscente o un operatore del volontariato per 
segnalare il bisogno di assistenza sociosanitaria di una persona anziana non autosufficiente.  

• Destinatari: Anziani non autosufficienti.  
• Dove si trova: Il Punto Insieme ha sede presso il presidio sanitario "Tabaracci" stanza n° 

5 - piano terra. Riceve su appuntamento  
• Orario di apertura: L’orario è organizzato su un giorno alla settimana, Martedì dalle ore 

9,00 alle ore 12,00. Per informazioni telefoniche i cittadini interessati possono 
contattare i numeri  0584 6059302, 0584 6059369 - Assistenti Sociali o il numero 0584 
6059258 - Coordinatore Infiermeristico.  

• Chi sono gli operatori: Il servizio è svolto da un Assistente Sociale e da un Coordinatore 
Infiermeristico.  

• Cosa fa: il Punto insieme mette a disposizione operatori qualificati in grado di orientare 
l’anziano non autosufficiente nella scelta della prestazione più appropriata a soddisfare il 
proprio bisogno di cura e provvede ad affidare l’assistito al gruppo di lavoro integrato di 



personale medico, paramedico e sociale che elaborerà con l’interessato e/o i suoi 
familiari un progetto assistenziale personalizzato che le parti coinvolte sottoscriveranno.  
   

Residenze per anziani non autosufficienti.  
  
Sono strutture a carattere residenziale per persone ultrasessantacinquenni prevalentemente 
non autosufficienti, prive di idoneo ambiente familiare e di assistenza adeguata. L’Accesso è alla 
lista di attesa gestita dalla Commissione Strutture dell’Azienda  ASL Toscana NordOvest valida 
per tutto il territorio versiliese e per tutte le residenze per anziani convenzionate. Per avviare la 
pratica occorre rivolgersi al Punto Insieme. Attraverso il medico di medicina generale si attiva 
l’iter sanitario previsto per la valutazione di non autosufficienza. Il Servizio Sociale definisce le 
modalità di pagamento della quota sociale della retta.  
   

Centri Diurni  
  
Strutture a carattere semiresidenziale ubicate sia sul territorio comunale che zonale. Le 
strutture offrono anche un servizio di trasporto per il trasferimento dell’anziano dalla propria 
abitazione al Centro e viceversa.  
Possono accedervi persone ultrasessantacinquenni prevalentemente non autosufficienti che 
necessitano di assistenza e di un luogo d’integrazione e socializzazione adeguato. Fanno parte 
degli interventi a disposizione dell’Unità di Valutazione Multidimensionale costituita presso 
l’Azienda ASL Toscana NordOvest per il sostegno di persone anziane non autosufficienti o con 
ridotta autonomia. Accesso tramite Punto Insieme. Il servizio sociale definisce le modalità di 
pagamento della quota sociale della retta secondo quanto stabilito dall’apposito regolamento.  
  
  

STRUTTURE di OSPITALITA’ della VERSILIA AUTORIZZATE e NON CONVENZIONATE  
DENOMINAZIONE  LOCALITA’  INDIRIZZO  TELEFONO  
Centro Residenziale Istituto Suore 
Mantellate  Viareggio  via San Francesco,25 0584 –   

962485  

Istituto S. Caterina  Camaiore  
via Delle  0584 -  
Monache,175  9888888  

Villa Maria  
Lido di  
Camaiore  

via Roma,47  0584 - 904606  



    

STRUTTURE per l’ASSISTENZA RESIDENZIALE AGLI ANZIANI NON AUTOSUFFICIENTI  
CONVENZIONATE con l’AZIENDA USL n. 12  
   

DENOMINAZIONE  LOCALITA’  INDIRIZZO  TELEFONO  
N.  
POSTI  

R.S.A. M.D. Barbantini  Viareggio  via Fosso Guidarlo,95  0584 – 396646  31  
R.S.A. Villa dei Fiori  Viareggio  via Fratti,720  0584 - 407107  22  
R.S.A. Hotel Marenè  Viareggio  Q.re Duca D’Aosta,14  0584 – 51330  9  
Centro Residenziale 
Istituto Pucci  

Viareggio  via Trento,36  0584 – 384064  8  

R.S.A- Villa Marilla  Viareggio  via Sant’Ambrogio,14  0584 – 407332  14  
R.S.A. Casa dei Nonni  Viareggio  via Fratti  0584 – 963289  16  
R.S.A. Villa Ciocchetti  Pietrasanta  via Sant’Agostino,19  0584 – 283171  42  
R.S.A. Nuova Villa 
Laguidara  

Tonfano- 
Pietrasanta  

via Verdi,36  0584 – 747622  48  

R.S.A. Hotel Panorama Capriglia- 
Pietrasanta  

via Delle Piane,62  0584 -771180  10  

R.S.A. Centro Anziani 
 Pietrasanta Laguidara  

via Duca D’Aosta  0584 – 747622  15  

Centro Resid.le Istit.  Camaiore 
S.Francesco  

via IV Novembre,67  0584 -989012  3  

R.S.A. San Camillo  Forte dei  
Marmi  

via Padre Ignazio,37   0584 –739206  20  

Pio Istituto Campana  
Seravezza R.S.A. e Centro Diurno  via Donati,46/50  0584-756146  48  

Centro Residenziale  

Sacro Cuore di Gesù  Viareggio  
via Pucci,65  0584 -31787  

  

  Centro Residenziale Il  
Contesso  Camaiore  

via Nocchi,27  0584 – 951775  

Lido di  
Residenza Alfieri  Camaiore  

via Alfieri  0584 – 650175  
  



     

STRUTTURE per l’ASSISTENZA DIURNA agli ANZIANI NON AUTOSUFFICIENTI  
CONVENZIONATE CON L’AZIENDA USL n. 12 CENTRI DIURNI per ANZIANI  
   
DENOMINAZIONE  LOCALITA’  INDIRIZZO  TELEFONO  N. POSTI  

Centro Diurno P.eO. Pezzini  Viareggio  via Comparini 7/A  0584 – 396546  8  

Centro Diurno Barbantini  Viareggio  
via Fosso 
Guidarlo,95  0584 – 396646  6  

Don Bruno Simi c/o 
Misericordia  

Lido di Camaiore  via Del Secco,81  0584 - 905060  
7 (+ 3 
aut.)  

Villa Ciocchetti  Pietrasanta  
via  
Sant’Agostino,19  

0584 – 283171  10  

Nuova Villa Laguidara  
Tonfano- 
Piatrasanta  via Verdi,36  0584 – 747669  8  

Pio Campana  Seravezza  via Donati,46/50  0584 - 756146  9  

Don Amedeo Chicca  Massarosa  via Della Chiesa  0584 – 974224  -  

   

S.E.I. (Sostegno Economico Integrato)  

• Contributo economico per la cura di anziani non autosufficienti a domicilio. Viene erogato 
in collaborazione con L’azienda ASL Toscana NorOvest ad anziani ultra  
sessantacinquenni non autosufficienti in condizione di gravità sanitaria correlata alle 
necessità assistenziali. L’erogazione è soggetta alla valutazione delle condizioni 
economiche dei destinatari e dei familiari tenuti per legge, secondo gli indicatori ISEE.  

• Rientra tra le prestazioni previste in favore degli anziani per i quali viene valutato lo stato 
di non autosufficienza dall’Unità di valutazione multidimensionale costituita ai sensi 
della L.R. Toscana n° 402/2004.  

• L’accesso avviene tramite PUNTO INSIEME presso Ospedale "Tabarracci".  
   



Assistenza domiciliare  

• Attività di cura ed assistenza rivolte a persone ultrasessantacinquenni in situazione di 
temporanea difficoltà socio-sanitaria e/o non autosufficienti, finalizzate a mantenere la 
persone presso il proprio domicilio (Legge n. 328/2000 e Legge Regionale n. 41/2005 ).  

• Può essere richiesta, tramite la compilazione di apposita modulistica, a PUNTO INSIEME 
presso Ospedale "Tabarracci ".  
Assistenza Domiciliare Sociale è un servizio che viene erogato e quindi è necessario che 

sia specificato nei contenuti. L'Assistenza Domiciliare Sociale è rivolta ad anziani 
ultrasessantacinquenni parzialmente autosufficienti che per condizioni di limitata autonomia e 
insufficienza della rete familiare, necessitano di sostegno domiciliare. Servizio di Assistenza 
Domiciliare d’Urgenza  

• Attività di assistenza domiciliare volta all’igiene personale e alla cura sociale dell’anziano 
non autosufficiente anche in via temporanea a seguito di dimissione da ricovero 
ospedaliero. Il servizio è gestito dall’Az. USL Viareggio con la collaborazione delle 
assistenti sociali del Comune. E’ attivato tempestivamente al domani della dimissione 
dal reparto in modo da consentire ai familiari di avere il giusto tempo per organizzare 
un’adeguata assistenza al congiunto.  

• Il S.A.D.U. ha durata massima di 15 giorni dalla data dell’erogazione.  
• Vi si accede tramite segnalazione del reparto ospedaliero al Punto Unico di Accesso presso 

il Presidio Sanitario Tabarracci.  

  
Prestazioni economiche  
  
Sono prestazioni economiche per anziani con reddito insufficiente, finalizzate al mantenimento 
della persona ancora autonoma nel proprio ambito di vita.  
Si tratta di prestazioni monetarie a carattere continuativo, straordinario, oppure ad integrazione 
dell’affitto ai sensi del Regolamento Comunale dei Contributi Economici.  
Modalità di Accesso: se trattasi di primo contatto con i servizi sociali comunali occorre rivolgersi 
allo Sportello di Segretariato Sociale, in caso contrario, è necessario fare riferimento 
all’assistente sociale già assegnata.  
Requisiti: persone anziane con reddito ISEE inferiore al minimo vitale calcolato sulla soglia di 
accesso stabilita dall’apposito Regolamento comunale.  
Documentazione necessaria: Domanda e autocertificazione redatta su modulo fornito dal 
servizio sociale territoriale, dichiarazione sostitutiva unica, documentazione specifica a 
sostegno della richiesta.  



Tempo di attivazione dell’intervento: compatibilmente con le risorse finanziarie dell’Ente, 50 
giorni per il completamento dell’istruttoria ed il mandato bancario.  
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